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Como todos saben, la comunidad hispana de 
Estados Unidos está creciendo rápidamente. 
En una sociedad cada vez más diversa y 

secularizada, es importante para nosotros los his-
panos mantener nuestra identidad y nuestra fe. Y 
es importantísimo mirar hacia el futuro y formar 
una comunidad católica fuerte y comprometida.
	 Para eso, tenemos que empezar por nuestros 
niños y nuestras familias y procurar una catequesis 
de calidad. Las editoriales católicas y, entre ellas, 
Publicaciones Claretianas que desde hace muchos 
años proporciona materiales bilingües a la comu-
nidad, están ofreciendo un gran servicio a nuestro 
pueblo haciendo accesibles los contenidos de fe desde 
nuestra propia lengua y cultura. 
	 Agradezco, por tanto, la iniciativa y el esfuerzo de 
Publicaciones Claretianas por publicar este valioso 
material bilingüe y bicultural de Amigos de Jesús, 
que es un apoyo en el camino de fe de nuestros ni-
ños y nuestras familias. Con su base en la Palabra 
de Dios anunciada cada domingo, Amigos de Jesús 
ayuda a extender la invitación al encuentro personal 
y el seguimiento del Cristo vivo.
	 Que Dios, por intercesión de María Santísima, 
continúe bendiciendo estos esfuerzos y nos conceda 
a todos la energía y la fuerza para dar testimonio 
de nuestra fe y seguir a Jesucristo radicalmente.

	 Sinceramente en Cristo Jesús,

	

Reverendísimo José H. Gómez, SDT
Arzobispo de Los Ángeles, California

Foreword

As is well known, the Hispanic community of 
the United States is growing rapidly. In a  
 society that is increasingly both diverse and 

secular, it is important for us Hispanics to preserve 
our identity and faith. And it is very important for 
us to look toward the future and form a strong and 
committed Catholic community.
	 To achieve this, we need to start with our chil-
dren and our families and provide a quality cat-
echesis. Catholic publishers, among them Claretian 
Publications, which has been producing excellent 
bilingual materials for many years now, are offering 
a great service to our people by making the contents 
of faith accessible to them in our own language and 
culture.
	 I am grateful, therefore, for the initiative and 
effort that Claretian Publications is making in pub-
lishing this valuable bilingual and bicultural product, 
Amigos de Jesús, which is a great tool for our children 
and their families in their journeys of faith. Based on 
the Word of God proclaimed every Sunday, Amigos 
de Jesús helps to extend the invitation to a personal 
encounter and discipleship of the living Christ.
	 May God, through the intercession of Mary, con-
tinue to bless these efforts and grant all of us the 
energy and strength to give witness to our faith and 
to follow Jesus Christ radically.

	 Sincerely yours in Christ,

	
Most Rev. José H. Gómez, SDT

Archbishop of Los Angeles, California

Prólogo
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Amigos de Jesús se basa en el proceso de 
“Ver-juzgar-actuar-celebrar” y, por tanto,   
 contiene una secuencia de elementos que, 

pedagógicamente, van conduciendo al discipulado 
y al compromiso con Jesús, tanto de los niños como 
de la familia y de los propios catequistas. 

Es crucial para este proceso tener plena consciencia 
sobre la realidad bilingüe y bicultural de los niños 
hispanos que viven en Estados Unidos, en una 
cultura-puente: ni es la de sus padres y abuelos en 
sus países de origen, ni es totalmente la de la cultura 
dominante de este país. Sin embargo, como la iglesia 
de Estados Unidos está cada vez más compuesta por 
culturas mezcladas y un alto porcentaje es hispano, 
el material también podría funcionar bien con niños 
de habla inglesa que pueden ser así introducidos a 
la naturaleza intercultural de la Iglesia.

Cómo utilizar Amigos de Jesús
En primer lugar, dése a sí mismo tiempo para la 
reflexión personal y la preparación. No podemos 
anunciar un mensaje sin tenerlo interiorizado y 
aplicado a nuestras propias vidas. 

Aunque la primera página del texto para cada 
semana es para los niños, es recomendable que los 
catequistas comiencen su preparación en la página 
de los catequistas. En primer lugar, se les anima 
a reflexionar sobre su propia realidad y situación, 
para poder enfocar la lección desde una perspectiva 
realista y personalizada.

El segundo elemento es la lectura reposada y orante 
de las lecturas del día. Entran luego en una reflexión 
sobre la realidad de los niños, considerando cómo 
pueden resonar en ellos las lecturas del día. Este 
paso es muy importante, según la recomendación 
del Directorio General de Catequesis, que insiste en 
la penetración del mensaje en culturas y situaciones 
muy concretas.

Por último, se recomienda la oración por cada uno de 
los niños para que la Palabra de Dios ilumine su vida 
y su experiencia y los invite al encuentro personal 
con Cristo.

Antes de continuar, los catequistas pueden leer el 
material para los niños, familiarizándose con las 
palabras y los contenidos.

En la clase
1)	� En primer lugar, se invita a comenzar con una 

proclamación de la Palabra tomada, normalmente, 
de una de las lecturas del domingo que no es el 
evangelio. Para esta parte, se recomienda que 
utilicen el Leccionario para niños, puesto que 
algunas de las lecturas del Antiguo Testamento 
están adaptadas a su comprensión.

2)	� Luego pueden leer el resumen-adaptación del 
evangelio de la Página de los niños y continuar con 
el proceso en esta página, observando los pasos 
que se indican en la Página de los catequistas.

3)	� Es importante dejar unos minutos para la 
reflexión y oración de los niños. Hay que cuidar 
de manera especial la sección “Conversa con 
Jesús”, introduciendo suavemente a los niños en 
la práctica de la oración y el encuentro personal 
con Jesús.

4)	� Las actividades que se indican son solamente 
sugerencias. Corresponderá a la creatividad 
e iniciativa de los catequistas el adaptarlas o 
cambiarlas según las circunstancias de cada 
grupo o comunidad.

5)	� Los cantos están generalmente tomados del 
cantoral litúrgico de Oregon Catholic Press, Flor 
y Canto. Nuevamente, son sólo sugerencias, que se 
podrán sustituir según las necesidades o recursos 
de cada grupo.

Amigos de Jesús se puede utilizar como complemento 
al programa sacramental de catequesis organizado 
por grados escolares con libros a diversos niveles, 
para ir educando a los niños en una comprensión 
activa y viva de la liturgia que celebra la comunidad 
cada domingo.

Amigos de Jesús se puede utilizar para la celebración 
de la Liturgia de la Palabra con niños, así como en 
el programa de catecumenado con niños. En estos 
casos, el énfasis mayor se haría en la celebración de 
la Palabra y la reflexión y oración sobre la lectura 

Bienvenidos a Amigos de Jesús
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del evangelio, dejando las partes de juegos y colorear 
para que los niños se las lleven a la casa.

Por otra parte, las actividades sugeridas sí pueden 
utilizarse, puesto que conducen a la respuesta de 
fe comprometida con la Palabra escuchada y a 
la integración, en el momento del Ofertorio, a la 
comunidad que celebra la Eucaristía en el templo.

Existen recursos adicionales en nuestra página web  
www.hispanic-ministry.com.

Esperamos sinceramente que este programa se 
convierta en una suave y desafiante invitación al 
encuentro con el Cristo vivo para niños, catequistas 
y familias. Sus comentarios y sugerencias sobre 
los contenidos y utilidad de Amigos de Jesús son 
siempre bienvenidos.

El personal del Centro de Recursos 
para el Ministerio Hispano (HMRC)
de los Misioneros Claretianos.
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Amigos de Jesús is based on the process 
“See-Judge-Act-Celebrate” and, therefore, 
contains a sequence of elements, which, 

pedagogically, lead to discipleship and commitment 
to Jesus on the part of children and families and 
their catechists. 

For this process it is important to be fully aware 
of the bilingual and bicultural reality of Hispanic 
children living in the United States, within a 
cultural bridge: that is, neither from their parents 
and grandparents in their native countries nor is 
it completely that of the dominant culture in this 
country. However, as the church of the United States 
is increasingly comprised by mixed cultures with 
Hispanics making up a high percentage of these, 
the material must also work well with English-
speaking children who can be introduced to the 
intercultural nature of the Church.

How to use Amigos de Jesús
First of all, give yourself some time for personal 
reflection and preparation. We cannot communicate 
a message without owning it and applying it to our 
own lives.

Although the first page of text each week is for 
children, it is recommended that catechists start 
their preparation using the catechist’s page first. 
There, they are encouraged first to reflect on their 
own reality and situation, so that they can approach 
the lesson from a realistic and personalized 
perspective.

The second element would be the serene and prayer-
ful reading of the scripture passages for the day. 
The next step would be to consider the reality and 
situation of the children, trying to imagine how the 
readings of the day would resonate in them. This 
step is very important according to the recommen-
dation from the Directory for Catechesis that insists 
on disseminating the message in very specific situ-
ations and cultures. 
 

Lastly, a prayer for each of the children is recom-
mended, asking the Word of God to enlighten their 
life and experience and bring them to a personal 
encounter with Christ.

Before continuing and going to the class, catechists 
should read and become familiar with the words and 
content of the children’s page.

In class
1)	� The first element is to start with a proclamation 

of the Word of God, generally taken from one of 
the first readings of the liturgy. For this part, 
the use of the Lectionary for Children is recom-
mended, as some of the Old Testament readings 
are adapted for children’s understanding.

2)	� Read the summary of the gospel story of the 
children’s page and continue with the process 
of the page, following the steps indicated in the 
catechist’s page.

3)	� It is important that the children have an op-
portunity to reflect and pray. The section “Speak 
to Jesus” deserves particular attention, since 
it gently introduces children to the practice of 
personal prayer and encounter with Jesus.

4)	� The activities are indicated as suggestions. 
Catechists may develop their own creativity and 
initiative, by adapting or changing these activi-
ties according to the circumstances of each group 
or community.

5)	� Songs are generally taken from Flor y Canto of 
Oregon Catholic Press. Again, these are sugges-
tions that can be substituted according to the 
needs of each group.

Amigos de Jesús can be used as a complement to 
the catechesis organized by grades, with books 
at various levels, to educate children in an active 
and living understanding of the liturgy that the 
community celebrates every Sunday.

Amigos de Jesús can also be used in the celebration 
of the Liturgy of the Word with children, as well as 
in catechumenate programs for children. In these 

Welcome to Amigos de Jesús
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cases the emphasis would be on the celebration of 
the Word and in reflection and prayer on the reading 
of the gospel, leaving the coloring and games for the 
children to take home.

The activities suggested could also be used because 
they lead to a faith response to the Word and to 
the rejoining to the community celebrating the 
Eucharist at the Offertory.

There are additional resources on our web page at 
www.hispanic-ministry.com.

It is our sincere hope that this program will become 
both a gentle and challenging invitation for children, 
catechists, and families alike to encounter the living 
Christ. We welcome your comments, suggestions, 
and feedback on the contents and uses of Amigos 
de Jesús.

The staff of the Hispanic Ministry Resource  
Center (HMRC)
of the Claretian Missionaries
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Contenidos/Contents 
Ciclo A/Cycle A 2020

Diciembre/December 2019
1 de diciembre/December 1: 1º domingo de Adviento/1st Sunday of Advent
8 de diciembre/December 8: 2º domingo de Adviento/2nd Sunday of Advent
9 de diciembre/December 9: Inmaculada Concepción/Immaculate Conception
12 de diciembre/December 12: Nuestra Señora de Guadalupe/Our Lady of Guadalupe
15 de diciembre/December 15: 3º domingo de Adviento/ 3rd Sunday of Advent
22 de diciembre/December 22: 4º domingo de Adviento /4th Sunday of Advent
25 de diciembre/December 25: Navidad/Christmas
29 de diciembre/December 29: Sagrada Familia/Holy Family

Enero/January 2020
1 de enero/January 1: María, Madre de Dios/Mary, Mother of God
5 de enero/January 5: Epifanía/Epiphany
12 de enero/January 12: Bautismo del Señor/Baptism of the Lord
19 de enero/January 19: 2º domingo del Tiempo Ordinario/2nd Sunday in Ordinary Time
26 de enero/January 26: 3º domingo del Tiempo Ordinario/3rd Sunday in Ordinary Time

Febrero/February 2020
2 de febrero/February 2: La Presentación del Señor/The Presentation of the Lord
9 de febrero/February 9: 5º domingo del Tiempo Ordinario/5th Sunday in Ordinary Time
16 de febrero/February 16: 6º domingo del Tiempo Ordinario/5th Sunday in Ordinary Time
23 de febrero/February 23: 7º domingo del Tiempo Ordinario/5th Sunday in Ordinary Time
26 de febrero/February 26: Miércoles de Ceniza/Ash Wednesday

Marzo/March 2020
1 de marzo/March 1: 1º domingo de Cuaresma/1st Sunday of Lent
8 de marzo/March 8: 2º domingo de Cuaresma/2nd Sunday of Lent
15 de marzo/March 15: 3º domingo de Cuaresma/3rd Sunday of Lent
22 de marzo/March 22: 4º domingo de Cuaresma/4th Sunday of Lent
29 de marzo/March 29: 5º domingo de Cuaresma/5th Sunday of Lent

Abril/April 2020
5 de abril/April 5: Domingo de Ramos/Palm Sunday
9 de abril/April 9: Jueves Santo/Holy Thursday
10 de abril/April 10: Viernes Santo/Good Friday
12 de abril/April 12: Domingo de Pascua/Easter Sunday
19 de abril/April 19: 2º domingo de Pascua/2nd Sunday of Easter
26 de abril/April 26: 3º domingo de Pascua/3rd Sunday of Easter

Mayo/May 2020
3 de mayo/May 3: 4º domingo de Pascua/4th Sunday of Easter
10 de mayo/May 10: 5º domingo de Pascua/5th Sunday of Easter
17 de mayo/May 17: 6º domingo de Pascua/6th Sunday of Easter
24 de mayo/May 24: Ascensión del Señor/Ascension of the Lord
31 de mayo/May 31: Pentecostés/Pentecost
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Junio/June 2020
7 de junio/June 7: Santísima Trinidad/Most Holy Trinity
14 de junio/June 14: Corpus Christi
21 de junio/June 21: 12º domingo del Tiempo Ordinario/12th Sunday in Ordinary Time
24 de junio/June 24: San Juan Bautista/St. John the Baptist
28 de junio/June 28: 13º domingo del Tiempo Ordinario/13th Sunday in Ordinary Time
29 de junio/June 29: San Pedro y San Pablo/Sts. Peter and Paul

Julio/July 2020
5 de julio/July 5: 14º domingo del Tiempo Ordinario/13th Sunday in Ordinary Time
12 de julio/July 12: 15º domingo del Tiempo Ordinario/14th Sunday in Ordinary Time
19 de julio/July 19: 16º domingo del Tiempo Ordinario/15th Sunday in Ordinary Time
26 de julio/July 26: 17º domingo del Tiempo Ordinario/16th Sunday in Ordinary Time

Agosto/August 2020
2 de agosto/August 2: 18º domingo del Tiempo Ordinario/17th Sunday in Ordinary Time
6 de agosto/August 6: Transfiguration of the Lord
9 de agosto/August 9: 19º domingo del Tiempo Ordinario/19th Sunday in Ordinary Time
15 de agosto/August 15: Asunción de María/Assumption of Mary
16 de agosto/August 16: 20º domingo del Tiempo Ordinario/20th Sunday in Ordinary Time
23 de agosto/August 23: 21º domingo del Tiempo Ordinario/21st Sunday in Ordinary Time
30 de agosto/August 30: 22º domingo del Tiempo Ordinario/22nd Sunday in Ordinary Time

Septiembre/September 2020
6 de septiembre/September 6: 23º domingo del Tiempo Ordinario/22nd Sunday in Ordinary Time
13 de septiembre/September 13: 24º domingo del Tiempo Ordinario/23rd Sunday in Ordinary Time
14 de septiembre/September 14: Exaltación de la Santa Cruz/Exaltation of the Holy Cross
20 de septiembre/September 20: 25º domingo del Tiempo Ordinario/24th Sunday in Ordinary Time
27 de septiembre/September 27: 26º domingo del Tiempo Ordinario/25th Sunday in Ordinary Time

Octubre/October 2020
4 de octubre/October 4: 27º domingo del Tiempo Ordinario/26th Sunday in Ordinary Time
11 de octubre/October 11: 28º domingo del Tiempo Ordinario/27th Sunday in Ordinary Time
18 de octubre/October 18: 29º domingo del Tiempo Ordinario/28th Sunday in Ordinary Time
25 de octubre/October 25: 30º domingo del Tiempo Ordinario/29th Sunday in Ordinary Time

Noviembre/November 2020
1 de noviembre/November 1: Todos los Santos/All Saints
2 de noviembre/November 2: Todos los Difuntos/All Souls
8 de noviembre/November 8: 32º domingo del Tiempo Ordinario/31st Sunday in Ordinary Time
15 de noviembre/November 15: 33º domingo del Tiempo Ordinario/32nd Sunday in Ordinary Time
22 de noviembre/November 22: Cristo Rey/Christ the King
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